
サチュレーション

（ S P O 2）

下がってからでは

もう遅い

呼吸回数を測ろう
呼吸数よりも遅く

反応
SPO2は呼吸数の代替パラメータ

にはならない

呼吸数は急変の最強
予測因子です
複数の研究において，呼吸数
の異常（主に増加）が，院内心
肺停止，院内死亡率，院内急変
に有意に関連することがわ
かっています．
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