% St. Luke’s International University

i/
N L IA
TRl B EFOEE—HE - MR -HAETEHDREIR
mERITEEEHRT—EX
[ BRI DEE

BIRNERKRER
5 15 B




{ﬁ \, St. Luke’s International ‘University

A

4

Eflx=Z2< COl R«
HE KA 5115 #F
FiiE4 EERRINE[REKE

lulix
[IT
\.nl
Kin!|

FEEGIIAAFENFETZEANDCOIBCHES
5t T LTULVET,

ERAFERICEMEL. FRT NSCOIERIZHAITESE-
S LUOHERFIIHYEE A




Yﬁ@%ﬁ" St. Luke’s International ‘University

il

ERERINfEE

A

—l
R/

AHORA
YR BN ET I FER DR

)\X7

= 2ib(zmiT=7
MG 1Z P A LT HhigE

g8

R R INOER /N

PCCHEEK-HBFDIZELTD

BAMVED

HOMEV D RHA LS EDFRRE



%T%% St. Luke’s International ‘University

LYAANONE B AO) =3

XEEIFE A 21t COET A Y S LIZIER

MENAEARMICER-bDRBEZE N T-HTRIAHEEZHEL,. ZDON—FF—LLTOEEBOHY S TH
%People-Centered Care (MEEEDRBEEMZTBEIET 77 LU, PCC) ELVSFT-IE7 7 DRIZERYIE AT

TD, E%@E‘*(Z@%(Z(t?
BRICEHTOIMEREEFREDBIREDEEEDH DS EN
ARIRIZEZ A MRERBHRTT —EXDMREFEZRIA

2004$5)§it'.’.ﬁkﬁﬁh‘ﬂt&l%’f*ﬁﬁﬂ EX

[mapg;gﬁaﬁt@@&@bT
\3 7,

EERINERTEXRY S:DDVRU 1DBHER

sasv | ERRRAID [Bh - ERIBHRZ T — b33 TRT] h'5.
| TR RN |

LukeNavi




‘(% \, t. Luke’s International University

A
YA AN OIDI=E:

hE—A—AD, EENICEDOERZEIDTS
HRZHEL. EFRBEHEY—EXEBBHZITS

i <5vnvmﬁﬂ>
1. Fi%GD/\JI/XUU_-E‘/— (CERIEHREAFL,
AR, SHMAL. MATE3H) [LEDEsHD

'1L}_ a'lﬁﬁﬁﬂ_ tZ/EE)J

2. hE - sk & DM DBECIEZE Ul — EEE]
3.%@@
jL4. ﬁﬂ j'b/EE)J BEADEUBNANERTIA—SFrS505— ([FBH



%‘5 St. Luke’s International University

? AAX—=IF VS5 —
[EDH\

- NEDMIE IAZTEST—RT D
IBEZLZSTICCKEIZAAXA—DUTE

LukeNavi
ADHRBYV

Health Navigation Spot % b\ 1; 0

ERIEES ARy~ EREMERFEZARYM

TR—AVEYIZESTREIYDELERZRDIToNSD KEEBH
FOGEFHEBREL TS



% St. Luke’s International University

W H#g L1323 People-Centered Care :
PCC &

mEYLHFBEHNEHFLE B
. AT “
REEEES IR S
N—bhFr—>vI%&
fHHIEDS .
B oithigitt S D
ERREDNE(CHITT

BMDOEE c‘.‘. n;&*tz: "

cccccc d IN—BRF—SVvITD8DDIBER




“(,’%%\’ St. Luke’s International ‘University

U
Y HERpDEZEA: INGUDRE

« 2003%F4F FBEEEKMARAELUF—FHE

« 20041 TRERBEHRUV—EXDEFBERESHERE
e 20045508 EERRINBEKXF2EEIZHHNEUFHE
« 2007548 TMERARZUTA4T S

e 2014548 ERMEBEZEXRFEERMERREREIEAN—KE
EERMNMERKEHFE L XA—PCCEEMENTNANEBIRA
« 2015%F4F HENFEEDOEE

« 2016548 ERMEERZFM L A—~N“DEU" B
e 2019447 EHE-#higEE > 2—PCCEH - Hhig EE=E

— ~NEBmAL., BEICESD

[(EEEAEE]

2003—20074FEF XEF L 21HECcoOETaySLTHEFENREAREZHE
TEERBBILE ], 2008FELREITIEEILLIIRESD. 2008-2013F EE KM T
ILEERBHARE R A02013-2015F E X EPEIF A FA L R BB FTE R IR
X 0IFEEERNEERXEZHEREHESEZORMRTEESN TV,
014F EIZKZ - RE— A ESN-BELYEHFTEMABRESIN . BIERREF

Illh:l:l

Illh:l:l

REMNMEZ ., FREFELELTEREIELT=,



E A

G

il

“(g@" St. Luke’s International ‘University

RFTHEITAIMEADEERFHRY —EX

= it 1B FE

ATYD
]
AT
2
ATvD
3
ATYD
4
ATvD
5
ATYT
6

Mg EDDLENY ZF o= RN DRERIFEHR I —EXIR VDR ER

hERPHEEDDLENYZL - READREERERY —ERXEEORMIE

mE - =L E#EEDIRE

FRAEOEREHR=-——ADPHEENITE I —EXARBEDRKEE

mMERSNIZELEBEFHRY —E X ZEIDORRE

EEEHRY —E X FENOEEM




ﬁ;& St. Luke’s International University

[ZMEDIZNRELI-HBHEE - T R RO IRIK

LLIN

‘ ——

!IF:?ﬁ\

umugi I Lu A M\mw I
= vl > (i mel él

M|

EERINEPRARY EFR - Higo@EiEt >~ — PCCHF - tignEiEE

==




%T%% St. Luke’s International ‘University

IR MEPRAXFPCCESR

EORRNNEPRARZFE

EFR - HUgpEEtT > 5 —

PCCRIFE - HilgEH#EE

(R IE
-

BEH

FT—ROU_ZwD

MR TE 59 S
HRI(CH D SR 6
FREZEDOANRZ
k& UIBERSZIR
J0O95 A

HEENER DR
s, RERIOARE(C
TOHREEFIDEE
REDE DRV, AR
MDiEff7x—HI(CIRFR

SCERNNEER RUEtsE

FEZRwY ~ S
ZIANANG) REHLY S,
YT
e
EDitheEs



%@ St. Luke’s International ‘University

[}

il

ZEH

BRI EEA > )\ — B —EX &

<EEAD)(—>

AFHBE | 5ERE. FEM. K
XEBHEERBEZHE (PCCHF - il

EEE,

IR E RS

& HER:1~ 244
& BHE14

¢ TSHA1

o3 H

& HRINS > 71714
(BIFNRS > 7+ 7710% + F4E)

=

=58

& [RIIF BiEE)

fth D

|

Biaf{s

- %
<H— EZ4ERE1> -

* % HTEHAETE (—BRHR)

& A—T >R : TEH 9:30~17:00 CGHITE - #B:%(316:00)



(%\, St. Luke’s International ‘University

9
SRV DY —EARNE

> BERVAESICEATOIMEORE
> BYRMERRBIRZFE I T R—k
> ERFIT VD

£ -1ED -5FE (AR

> [EERFEEK |
> BEEE-S O —k

> HgEBEIEA AR R




%‘5 St. Luke’s International University

A

HERE 'U'—l:“Z
#3000 DEIREE, EERXE, /\> T L v b, S, B

?tEﬁH@KUtz‘ﬂc' [CHIE CEZAXE
A—>—Z=2FU. ERY"IERICE I DIFIRODIRERZ

Hh— K93




i/

(KD,

Zik DIRDESZIRHET

q

; ot |
|
e,

—

n St. Luke’s International ‘University

BEFTVY

SEE. Wk (AR - BEfh=) « 27

=) DREE

SARE %TEETE

2 RIE
500/

{48 B% iR TE
1000/



:(“:'ﬁ\, St. Luke’s International ‘University _
{2 R 4H 3¢

MEMNEX DEERICE T DFEEOALZ(CIXT 1 OXME
CTEEMNT DR, PBERROEHZ S U & (C
RBRU. BREHRZIZEIT D

EER
* BRTEEMEERE TG T, FEDEFIEEICEATS [ o2
X (C. BFAOBERONILT D

» LW

L ——

L3P EERES soom BHFIEEIR 1000




g(% \, t. Luke’s International University

\/
hERE—REICERD
PCCZ=Ek : [FES—3aYEFI]
TR [EEE DBREEDBGEE(RSI/IN—) &

FTES—4 @Iaaa%é:bﬂﬁl EBERNFESEEV\RID)
Z=iES T MEMNKDDIERGCEZZEBICEAZIETD

OEER(E. [BF/FITIET D

QEEmRT. [HROITEEIZIAMEICT S
©F=FJ Ny %h‘17§5‘6(2ﬁ73‘57t&>0)rﬁifj%
E&)j_tb-_ \3_50

EEETF(2011). NAERBELSLLIZEZA-HOaZI 2= —2 a3 i, NAEE, 16(4), 483—486




:(%%\, St. Luke’s International ‘University

So@EEE - =—J>y—p T

REGEIET (3. RED< DICRy DREERERM T3 7E

=S"A>H—FTld, < DAZTDORBIZEIRHTS
BH1OHE [RBI FE3REH 12:30~13:10

=_"—>9—p IR



% St. Luke’s International University

A
1U“ * ﬂ’EE *m*]tﬁﬁnn@ﬁzr\

ﬁJ_%’hEJ*EiTﬁO) IRE LT, MEODZ—XDEL),
2R - 1138 - feftHmZzRERL. g TcES I AN

EXERICF(CHIN, HICITDZET, YT —%&
[ E9dD




v

St. Luke’s International University

Ihizk & DRI RED

thighdD — — X ZRFEX. i TCES I FEENSEMEEXTC\ &

TNTNOFIECEBUEERDOSDZFET— 9D
PR IZFHEA RS hORMEE Y R— b
ftt
=

sk fEFRGAEE fHik= - hIJx sk DS IEDHHES = 7

=& B D HEU RS HisiDF E BRI



St. Luke’s International University

hmERRS > 7T« 7<‘:.;E( i)

102DMNS > T« 7HEERL. 1[0 B C/EED
E> oI 7O FEa0 vk /V‘J%':E :

AT - BN, ROEBDKRR, FRFT Vv, BREN.
AR MMEE, AR MIR— MREZXZTREBRE CITD

v

- MROZ—X([Cia> e —EX &R #H




g(% \, t. Luke’s International University

Vo BRI AAVEUET R His e D DAY
(2004EF)

s DENENAE

o
o
o
.
o
o
-
.
.

EESGIE
PCCZEHIURDNRUDZENL, BEHE2REAE2H
TRY—FU, BsE<, LEREEIE—ERZE T 72,




g(‘;'%a\, St. Luke’s International ‘University
e R TER AU ETR - gD DAY
(20114E )

qzﬂel:&rif* DY, [EE: | o
B .............. 4 .................. =
=] N %"'\“ Hnﬂghugﬁgkl L y Eﬁﬁnx
BT N = R “‘ = ‘".
R 7(—?— % ; % *ﬂﬂ?ﬂ/lﬂ*
BEeE < BHhBV

| ': ; ‘.“ Hﬁﬂﬂiig ‘\
; % : & BEHE - "5& -V
: - %«' RBEIE ... ERE
= zn % 3 ko dA—F 4 F—R—€"""% s ':
*EE*JJ:BEEX EE;:Z /= k . TRES VT4 T e KES : k
E ﬁ:WEEEEEﬂT‘-_ E}Fﬂﬁ%f 554 '—I"Q : S
SRIEHHEL NSRRI Lt b

INERE Y . w WIRA ..... 1PN
“ ”:% "~ J ..’0 %
®17 R WL o I
¥ ‘e st ."-.-. -.--““ o

0.. A‘ L] “0
vy 2—E% PCCEX - EE-THE
RSVT TR T N e
.............. ) SN BRI RESE

2007FXUTRINS T4 PHVEBICEI0. 20T 1FICIEXE58RADRT Y
TAT7ERNDY MREBALV T, LGB —ER &I,



;(% w St. Luke’s Internatwna[ University

V HEX 184F 1& BAOGUET R s D DAY

*(ZOZZI—EE,T_)
TP RREEEELE < »BFXFHEJ,,_ _ -

................
.........
--------------
L
e,
.

______
....
.
“.'0
.

o
o
*

& EaETE
XE- T'FJE o R— ]

/é{ﬁ *iA*EE*JJ:TmJE%% i :
\ ‘ I:FI H&E,[QFH- s :.',. R
S
D B H iCF’ﬁ”* *"“”i@
D RE-HE [ ' REERATEE 0 Ny

v e DEEEEEES N R :@{g
ﬁ iwet o < \

- XIiIXEZEE %‘*%%;?%(2% 3#.&) Ej)“%?c#ﬂbfgﬁ%’x;
ZORBR. ERA00ZLLEDORBER G AL, TROMGEEE, S0MERICE LS S Xty L B0 R
wﬂﬁﬂtwL#Uﬁxtﬁbﬂto%@WﬁLhﬁhi%fthihTU5

EZXRY b TEHRT] DOSEEIEHE,
ERRINEERFLE, 39.47-55.




7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

5BV DERMAAELRORFEHER

FLFBEHEDIEML TUO=D, 2010FEHL o ER - HEZ B ME/B'JEUD%JEM
(500A) ICL7z& A, FIRENFR. REBEECLLEORKIIAIEHEE <
ZOIGEF_UDH”EWJDEEEF_ itz > X2 —~DZirk, FMAEHEM,

g

5820

4607 4619
4494 COVID19
3592
3045 3133 l
2149
F’ﬁ 1779 | |

1585 CCAICBEL#!201 65 TE
HSEEMEPTISE0.
B DAIEOFIBENENM.,

1233 1248 1192 1181
. 1068
I B e

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021







St. Luke’s International University

FEDIERHBDRLUTOD [H5H7RT ]

m People-Centered CarezZF&9 335 LT
P24/ N BHVRUEEA(20214FE)

v

1) F8&E - KEREDES - EREDS
2) REREDHIR I« —ILR
3) REBERERIEDR B EDEEDS

NS 2T+ TRE DI

fERFT VD, (BRI ER
- (EEREBEDIRIE - EE
+ BREC DR A




ﬁg %, St. Luke’s International ‘University

Y mEOEEREOES LTO BT

< E P 'uf‘l‘}a‘(féf?:z’fﬁf"

O A& *Tu, E%h[iﬁ”ﬁqc#&ﬂ’ﬂam;ﬂi -HFEMEF 204
¥ FH10H~168F 1[EI600FEE EFH

O %% 1[8]1,000M (FiiA 1% 52 P A} )

O #HHMAR HA.EME {i,mﬂu"*'ﬂ&lgr’@"%%ﬁﬁ
B - )N\EY, R RE-TARZXDILED. EFE,
,.,\f&ﬁ—ﬂb'?'j] Fiir. KEDMLT-DNA . FRFEE.
EEREE-T Jlnz_s FELHD FE- ﬁ—u’fbﬂib\b\ BIG.
CCAHDNNA . BEIR, BRIRTE. LRI DIRELE

O H’F*-O);é%a A1 (2022FEE11A X 334%)

O

R



;(% w St. Luke’s International ‘University

A

PCCEIRDIZ & UTHUE L DIRHD [SHRT]

BPCCERVPXEDEEREEEXKRT D 15 (AR—X) | EUTIMNRUZEH

- BWVWBAD - AL 2> - DT T GBAEEEERET> S —H% - TiEw>45—)
cBERDATT - 5L D EMHKE IN DHRY (hRERHLEIHEES) 1E

B PCC=HUE(C/EITD [HhiRDdHIRT ]

- W\EVSEHg O > PEERE THRDODZ—XI(Z
SO TERBREDEN

- R XZHASHANR—ATHSIZORESD
FfE e




;(% \, St. Luke’s International ‘University

[ DNVRU | DREAEFTRDERE

A

RAELTIL -+

o PCCELVEEZMNHETHY., BN EERARMEDRIREZEH

L7

007

op
t
re

(L TRAA—}

s MRFENDRELEMZBIELTTECZRELGEBL TGEEZEZITOTES:
*Et)ﬁﬁb\fiﬁli?@]bﬁiﬁl mIT1=70 3>, H—E X EEE#HEELT-

EORRINEEREE ARy

Eri‘iﬁm\&é

ERM-SHFENEEIL. HELFELHRATLRTH,

. Féh\?‘cﬁlﬁjlzpccﬁﬁ% Hhig EEEAHYPCCEEXLZINIE - FRIELTLVS

« RKEHREIEHPCCEHE

AL Tl

« JO0FMWTH/MILTLESTHE - &2
B A HIOHEERADLIERD T X, MK MIE
WETHSD

BICLTHE -EE-IRTIToTLVS

=B EDHBDHEE., KYZ<DAITH
D H— tZ,EE)Jh\

M AT IEVLVSTTEIZENNT=T15]. PCCEREIA]

ILTLS




	スライド 1: 公開シンポジウム 地元創成看護学の実装－教育・研究・社会貢献の循環 市民向け健康情報サービス 「るかなび」の実装   
	スライド 2: 日本看護科学学会　COI　開示 　筆頭者氏名　射場 典子 　所属名　聖路加国際大学
	スライド 3: 本日の内容
	スライド 4: るかなび開設の経緯
	スライド 5
	スライド 6: イメージキャラクター 「ぽるか」
	スライド 7: 基盤となるPeople-Centered Care：PCC とは
	スライド 8: 研究から事業化へ：るかなびの発展
	スライド 9: 大学で開設する市民への健康情報サービス 実施過程
	スライド 10: 「るかなび」を拠点とした地域連携・社会貢献の現状
	スライド 11: 聖路加国際大学PCC事業
	スライド 12: るかなび運営メンバーとサービス体制
	スライド 13: るかなびのサービス内容
	スライド 14:  図書閲覧サービス 
	スライド 15: 健康チェック
	スライド 16: 健康相談
	スライド 17: 市民と一緒に考える PCC実践：「ナビゲーションモデル」
	スライド 18: ミニコンサート
	スライド 19: 健康・介護・福祉用品の展示
	スライド 20: 地域の子ども向け 出張 からだのお話会
	スライド 21: 市民ボランティアと共に活動
	スライド 22: 開設初年度：るかなびと市民・地域とのつながり（2004年度）　　
	スライド 23: 開設7年後：るかなびと市民・地域とのつながり （2011年度）
	スライド 24: 開設18年後：るかなびと市民・地域とのつながり（2022年現在）　
	スライド 25: るかなびの年間利用者数の経年推移
	スライド 26: 大学・中央区連携・協働モデル案 2023.3
	スライド 27: 学生の教育活動の場としての「るかなび」
	スライド 28: 教員の看護実践の場としての「るかなび」
	スライド 29: PCC実践の場として地域とつながる「るかなび」
	スライド 30: 「るかなび」の強みと今後の課題

